Recomendaciones

- Comprobar la meteorologia y avisar de tu ruta a alguien
antes de salir.

- Llevar agua suficiente y algo de comida.

- Llevar gorro, chubasquero, calzado apropiado...

- Evitar acercarse a lugares peligrosos y usar chaleco
reflectante en tramos de carretera.

- Respetar los caminos, seguir el trazado y no irrumpir en
terrenos privados.

- No recolectar plantas, animales o rocas del entorno.

Recommendations

- Check weather and warn someone about your route.

- Bring some water and food.

- Bring cap, mountain boots and waterproof jacket.

- Be careful in dangerous zones (cliffs) and bring reflective
vest for rsections of oad in the path.

- Respect the trails, don’t go inside private properties.

- Don't colect any flower, animal or rock of the way.
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Indicaciones del sendero: .
Partimos nuestra ruta desde el Polideportivo Municipal frente a la escultura de homenaje a Tonono, con direccién Sur cogemos la
avenida que estd entre la Casa del Deporte y el Campo de Futbol. Al finalizar el camino giramos a la derecha y continuamos por una
pista de tierra, dejando a nuestra izquierda unas casas en ruinas. Al llegar a la primera curva a la izquierda, cogemos un camino de
tierra a la izquierda una vez pasado un muro de piedras. Seguimos ese sendero ancho de tierra que va rumbo al lomo. Después de
haber pasado una palmera canaria, a unos 100 metros debemos desviarnos a la derecha antes de llegar a los muros de los
estanques. Seguimos este pequefio sendero para subir la terrera de un estanque de barro, y tomar en direccion al muro de la finca.
Por el estrecho sendero iniciamos nuestro ascenso en direccién a un grupo de eucaliptos situados a mitad de la ladera. Una vez
alcanzados éstos, continuamos ascendiendo hasta alcanzar un pino canario donde encontraremos un camino que sube a la
derecha. Al llegar arriba, nos encontramos una bifurcacién en la que hay un poste de madera indicando el desvio y conexion de esta
ruta circular. Aqui se inicia el ascenso mas pronunciado, en direccién a un grupo de eucaliptos que se ve en lo alto, préximos a una
torre de alta tensién. Ya aqui, por pista de tierra, seguimos subiendo descartando un desvio a la izquierda hasta alcanzar una enorme
era y una vivienda con corral de cabras. Continuamos por la pista disfrutando a la derecha de unas buenas panordmicas sobre
Visvique, Santa Flora y Los Portales durante 50 metros y luego cogeremos el desvio a la izquierda con impresionantes estanques de
barro que cuando tienen agua albergan gran variedad de avifauna. Cruzamos el dique de contencién de este estanque y
ascendemos la ladera hasta llegar a unas antiguas ruinas de una casa, donde giraremos a la derecha para subir por un sendero
durante 100 metros y girar ligeramente a la izquierda al encontrar una acequia.Continuamos este sendero que bordea el barranquillo
durante 600 metros hasta llegar a la loma donde podremos ver desde lo alto el Barranco del Pino y el Barrio de Santidad. Aqui
giraremos a la izquierda rumbo norte durante 100 metros Una vez pasadas las torres de electricidad, antes de llegar a los eucaliptos
hay un camino a la izquierda que debemos coger. Continuamos 50 metros y giramos a la derecha para nuevamente girar a la
izquierda siguiendo un brezal hasta el cauce del barranquillo. Una vez aqui abandonamos la pista y seguimos el canal que sale a la
derecha bordeando la loma. Seguiremos este sendero hasta alcanzar el cauce del siguiente barranquillo, cruzando un canal de agua
con un pequefio puente de hormigén, donde cogeremos el sendero que baja hacia el norte. Encontramos los restos de un antiguo
horno de tejas. Continuamos descendiendo y giramos a la izquierda donde nos encontraremos un pequefo estanque. Giramos a la
derecha y seguimos por el estrecho sendero donde encontraremos otro horno de tejas. Al encontrar el siguiente cruce giramos a la
derecha, siguiendo la loma durante 350 metros para bajar hasta el poste de madera que encontramos durante el ascenso. A partir de
aquisolo debemos volver por el mismo camino por el que vinimos al principio.
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Path indications: Zahs

We start our route from the Municipal Sports Center in front of the sculpture of homage to Tonono, heading south we take the avenue
that is between the sports house and the soccer field. At the end of the path, we turn right and continue along a dirt track, leaving
some houses in ruins on our left. Upon reaching the first left curve of the route, we take a dirt road to the left once we have passed a
stone wall. We follow that wide path of land that goes towards the ridge. After having passed a Canarian palm tree, after about 100
meters we must turn to the right before reaching the walls of the ponds. We follow this small path to climb the land of a mud pond, and
head towards the farm wall. Along the narrow path we begin our ascent towards a group of eucalyptus trees located in the middle of
the hillside. Once we have reached these, we continue climbing until we reach a Canarian pine where we will find a path that goes up
to the right. When we reach the top, we will arrive at the fork where there is a wooden post that indicates the detour and connection of
this circular route. Here the steepest ascent begins, towards a new group of eucalyptus and acacia trees that can be seen from above,
near a high-voltage tower. Already here, along a dirt track, we continue climbing, discarding a detour to the left until we reach a huge
threshing floor and a house with a goat pen. We continue along the track to the right enjoying some good panoramic views over
Visvique, Santa Flora and Los Portales, for 50 meters where we will take the detour to the left with impressive mud ponds that, when
they have water, are home to a great variety of bird life. We cross the retaining dam of this pond and ascend the hillside until we reach
some old ruins of a house, where we will turn right to climb a path for 100 meters and turn slightly to the left when we find a ditch. We
continue this path that It borders the ravine for 600 meters until reaching the hill from where we can see the Pino ravine and the
Santidad neighborhood, from above. Here we will turn left heading north for 100 meters. Once we have passed the electricity towers,
before reaching the eucalyptus trees there is a path to the left that we must take. \We continue 50 meters and turn right to turn left
again following a heath until the bed of the ravine. Once here we leave the track and follow the channel that goes to the right
bordering the hill. We will follow this path until we reach the bed of the next ravine, crossing a water channel with a small concrete
bridge, where we will take the path that goes down to the north. We found the remains of an old tile oven. We continue descending
and turn left where we will find a small pond. We turn right and continue along the narrow path where we will find another tile oven.
When we find the next crossroads, we turn right, following the hill Eor 350 meters to go down to the wooden post that we found during
the ascent. From here we just have to go back the same way we came at the beginning. |
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Pelophylax perezi
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Erica arborea

Perenquén
Tarentola delalandii

Guaidil
Convolvulus floridus




